每日灵修（第 87 天）
向神敬拜与祷告

主啊，祢是昔在、今在、以后永在的神，祢掌管个人的年日，也掌管列国的兴衰；在祢眼中，没有一段历史是偶然的，没有一份家谱是多余的。当我们翻开这些看似枯燥、重复的名字与记载时，求祢赐给我们属灵的眼睛，使我们不只看见人的繁衍与成就，更看见祢隐藏却真实运行的旨意。
主啊，祈求祢光照我们的心，免得我们像以扫一样，在现实的压力与眼前的诱惑中，用暂时的安稳，交换永恒的应许；用可见的成功，取代对祢话语的信靠。
主啊，祈求祢使我们在历史中学会敬畏，在选择中学会等候，在看似迟延的道路上，仍然忠心跟随祢。
奉主耶稣基督的圣名祷告，阿们！
引言：创世记三十六章整体叙述
创世记三十六章详细记载了以扫——也就是以东——后裔的繁衍与兴盛。与前文二十五章在亚伯拉罕去世后分别记载以实玛利与以撒的后裔相似，在以撒去世之后，经文同样分别记录了以扫与雅各的后代；但不同的是，以扫后裔的记载显得格外冗长、重复且复杂。作者显然并非草率带过，而是有意反复强调，从以扫个人的家庭，到由他而出的部落，再到他所征服、统治的族群，最终发展成为由君王治理的国家——以东。

这一章彰显了神在历史中的信实：神曾预言以扫必成为一国（创25:23），如今这应许已然成就；当以色列人仍在迦南地寄居，甚至后来寄居埃及之时，以东却已在西珥地扎根，形成强大的部落联盟，甚至早早拥有君王。然而，正是在这种“看似不公平”的历史进程中，圣经引导读者仰望更大的盼望：若神尚且信实成就对以扫的应许，那么祂对雅各——以色列——更大的应许，岂不更加确定？（这是我们读经时更应该思考的）
三十六章31节“以色列人未有君王治理以先”成为关键转折，与三十七章约瑟被拒绝却被神拣选的叙事形成强烈对比。以东的王来得早，却属于今世；以色列的王来得迟，却属于救赎历史。神的国不是借着武力、扩张与世俗成功建立，而是借着拣选、受苦与十字架的道路推进。整章经文因此成为一段重要的铺垫，引导读者期待那位真正的君王——最终在基督里完全显明。

创世记三十六章经文可以分为段，因此按照四次进行灵修
	次数
	经文
	核心内容

	第一次
	36:1-8
	以扫个人与家庭的繁衍

	第二次
	36:9-19
	由以扫而出的部落与族长

	第三次
	36:20-30
	以扫在西珥地对何利人的统治

	第四次
	36:31-43
	以东的君王与国家形成




一、灵修经文与主题
灵修经文：创世记 36:1-8

经文主题：世俗的丰盛不等于属灵的承受
——以扫家族选择看得见的丰盛，却放弃了神所应许之地的赐福。

这段经文提醒我们：人在地上的“成功”，并不等于神的“赐福”；拥有产业、人口与势力，不代表就活在神救赎计划的中心。



二、默想引言
从人的眼光来看，以扫的一生几乎无可挑剔。他拥有多位妻子，儿女兴旺；他积累了大量财物，势力不断扩大；他不再像年轻时那样鲁莽，而是成为一位有能力、有影响力的族长。
然而，正是在这样的“成功”背景下，经文记载了一个关键的转折：当兄弟二人因产业过多、地业容不下而无法同居时，以扫选择离开迦南，迁往西珥。
这并不只是一次居住地的调整，而是一条人生道路的分岔口。他不再选择寄居、等候、仰望应许，而是选择一个已经稳固、已经掌控、不需要信心等候就可以安逸的地方。
今天很多基督徒岂不正在追求安逸吗？
三、经文神学意义与默想
在短短几节经文中，“以扫就是以东”（36:1，8）这一句话被反复强调，这并非单纯的说明，而是神学性的宣告。特别有意义的是：这段经文用这句话做开头，也有这句话做结束。
圣经在这里向我们揭示一个严肃的事实：一个人最终会被什么定义，取决于他一生所看重、所追求、所选择的是什么——就是价值观。
“以东”（红）这个名字，源自以扫当年为一碗红豆汤，轻看、出卖自己长子名分的决定。如今，他的人生道路，正一步步印证了当年的选择。
以扫迁往西珥，并非出于属灵的谦让，而是出于现实的考量：那里是他已经结盟、已经强盛、不需要再忍耐寄居、不需要再等候应许的地方。
与之形成鲜明对比的，是创世记三十七章一节所记载的雅各：“雅各仍然住在迦南地，就是他父亲寄居的地方。”
雅各的道路并不轻松，甚至充满张力与危险，但那是一条仍然紧紧连于神应许的道路。
以扫的离开，显明他并非“被迫”放弃应许之地，而是主动选择了一条世俗安稳、却脱离救赎核心的道路。这正是世俗之心的写照：宁可立刻得着世界，也不愿忍耐等候神。

四、生命反思与操练
请安静在神面前思想：

1、在我生命中，是否也曾因为现实的压力、环境的艰难或前途的不确定，而逐渐降低、甚至放弃对神应许的坚持？

2、当“看得见的成功”与“看不见却真实的信心等候”彼此冲突时，
我更容易被哪一方吸引？
3、我清楚自己的价值观吗？


五、今日属灵操练
今天，刻意为一件自己正在等候、却尚未看见结果的事情向神祷告。不急着求解决方案，不急着求环境改变，而是单单向神表达我们的信靠与顺服，承认祂的时间与道路高过你的判断。可以用一句简单的祷告作为操练：“主啊，我愿意等候祢，即使现在还看不见结果。”

向神感恩与祷告
主啊，感谢祢借着以扫的人生提醒我，真正的产业不在地上，而在你的应许里；真正的安稳也不在眼前，而在你的同在中。
主啊，祈求祢赐给我忍耐的信心，使我不因短暂的安逸，失去永恒的产业；不因现实的成功，偏离祢救赎的道路。
主啊，祈求你更新我的价值观，不被世界定义，只被祢的应许塑造。
奉主耶稣基督的圣名祷告，阿们！
PAGE  
 5 / 5

