每日灵修（总第 158 天）
《在诗篇中日日遇见基督》（诗篇第7篇灵修）

——365天救赎历史灵修之旅：  
在基督里天天同行，在真道中日日更新，在溪水旁年年敬拜。
向神敬拜与祷告

荣耀的天父，你是圣洁、公义的神，也是乐意施恩的主。感谢你借着你的儿子耶稣基督，为我开了一条又新又活的路，使我可以坦然来到你面前。
主啊，当新的一天开始，祈求你吸引我的心先寻求你，使我不要被世界的声音充满，乃是被你的真理与恩典充满。
主啊，祈求你借着你的话引导我，使我一生行在你的义路中，遵行你旨意，不偏左右。
奉主耶稣基督的圣名祷告，阿们！
一、经文主题与范围

经文范围：诗篇5：1-12
经文主题：早晨的祷告（盼望神的临在）
——借着基督，清晨来到神面前，得着引导与保守。
二、经文背景

诗篇第5篇是一首典型的“晨祷诗”，大卫在压力与敌对中，选择以祷告开始新的一天。
但这首诗的核心不只是“早晨祷告”，而是强调：人如何来到一位圣洁的神面前。
《诗篇》注释的作者范甘麦伦指出：从结构上看，本诗具有强烈的对比，本篇经文分为两段，两段完全对称的结构：
主题：早晨的祷告（盼望神的临在）
（一）在神面前的呼求：以神的圣洁为根基的祷告（1-7节）
（二）在现实中的信靠：以神的公义为盼望的祷告（8-12节）
因此，这引出一个关键问题：罪人如何能亲近圣洁的神？
三、经文解释
主题：早晨的祷告（盼望神的临在）

（一）在神面前的呼求：以神的圣洁为根基的祷告（1-7节）

1、向神呼求：因信祂的公义与垂听（1-3节）
诗人一开始就来到神面前祷告，表明真正属灵生命的起点，是转向神。这是“早晨的祷告”，象征一天的开始交托给神。他不是依靠自己的义，乃是相信神是“听祷告的神”，也是“施行公义的主”。
属灵原则：真正的盼望，不在环境改变，乃在神垂听祷告。

2、认识神的本性：祂圣洁且恨恶罪恶（4-6节）
诗人宣告：神不是喜悦罪恶的神，祂厌恶不义、诡诈与骄傲。
这段强调：神的圣洁决定祂的态度——祂绝不与罪妥协。

重要的神学意义：

神的圣洁，是人不能随意亲近祂的原因；
神的公义，是审判必然来到的根据。
属灵提醒：我们若要亲近神，必须面对罪的问题。

3、盼望亲近神：凭恩典进入神的同在（7节）
诗人说：“至于我，我必凭你丰盛的慈爱进入你的居所。”
这显明：人能够来到神面前，不是因行为，乃是因恩典。

关键真理：不是“我配得”，乃是“神施恩”；
不是“人的义”，乃是“神的怜悯”。
属灵高峰：祷告的最终目的，不只是解决问题，而是进入神的同在。

（二）在现实中的信靠：以神的公义为盼望的祷告（8-12节）

1、求神引导：在公义的道路上行走（8节）
诗人面对敌人，不求环境改变，而是求神引导自己“引我走你的义路”——强调生命方向比环境更重要。

属灵原则：真正的安全，不在脱离困难，而在走在神的道路中。

2、看清罪恶：认清人的败坏本性（9节）
诗人指出恶人的本质：“心中诡诈；言语败坏；生命虚假。”
这是对人性败坏的深刻揭示，正展示了人的“全然败坏”。
3、 属灵提醒：我们不仅要防备外在的恶，更要警醒内心的罪。

4、 仰望结局：神必审判恶人，保守义人（10-12节）
诗人把最终的盼望交给神：
神必审判恶人；
神必保护投靠祂的人；
神以恩惠如盾牌四面环绕义人。
终极盼望：神的公义终必彰显，神的子民终必蒙福。

（三）属灵总结：
本篇诗强调：早晨的祷告，不只是开始一天；更是把整个人生交托在神的公义之中。

四、以基督为中心的亮光

诗篇5篇最核心的问题是：
罪人如何进入神的面前？答案在基督里完全显明。

1、基督是我们进入神面前的唯一道路
主耶稣说：“若不借着我，没有人能到父那里去。”（约14:6）
大卫“凭慈爱进入”，在新约中就是：借着基督的救赎进入。
2、基督成就了我们的义
神恨恶罪，但我们却因基督被称为义（罗3:22-24）。
因此，我们可以坦然来到神面前（来4:16）。

3、基督是我们真正的中保与代求者
祂不只是开路，也不断为我们代求。
我们今日每一个祷告，都是“在基督里”被父神悦纳。

4、基督是引导我们走义路的牧者
祂不仅带我们来到神面前，也引导我们走义路。
清晨来到神面前，其实是重新把主权交给基督。

六、生命应用与灵修反思

请思想：

1、我每天最先寻求的是什么？

2、我的心是先被世界充满，还是被神的话充满？

3、我是否真正依靠基督来到神面前？

七、家庭属灵操练（家庭祭坛）

1、家庭晨祷
一节经文
一句祷告

2、家庭分享
今天你最需要神引导的事情是什么？

3、家庭祝福
每个人给对方一句祝福的话，最后爸爸给全家人祝福。
4、背诵、经文“诗篇5:3”
向神感恩与祷告

慈爱的天父，感谢你赦免我的罪，使我可以坦然无惧地来到你面前，拣选我成为你的儿女，为我开了一条通向永生的道路。
主啊，感谢你赐我平安，不再惧怕，赐我喜乐，不再孤单。祈求你掌管我每一天，让我先寻求你，先仰望你，让你的话成为我脚前的灯、路上的光。引导我走在你的义路中，保守我远离罪恶与试探。
主啊，祈求你带领我一生在你里面，日日亲近你，时时依靠你。
奉主耶稣基督的圣名祷告，阿们！
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