每日灵修（总第 273 天）
《在诗篇中日日遇见基督》（诗篇第122篇灵修）

——365天救赎历史灵修之旅：

在基督里天天同行，在真道中日日更新，在溪水旁年年敬拜。

向神敬拜与祷告
慈爱信实的天父，我们来到祢面前，感谢祢不但创造我们、保守我们，也借着祢的话语向我们显明祢自己。祢是守约施慈爱的神，祢的真理永不改变，祢的作为值得世世代代传扬。

主啊，我们承认自己常常健忘，容易记住生活中的困难，却忘记祢过去的恩典；容易关心儿女的学业、工作与前途，却忽略他们灵魂的需要。求祢赦免我们的亏欠，使我们首先敬畏祢、信靠祢，也愿意将祢的真理传给下一代。

主啊，祈求祢的圣灵开启我们的心，使我们借着今天的经文认识祢的信实，并在基督里建立坚固的信仰。
奉主耶稣基督的圣名祷告，阿们。
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《诗篇》第78篇 概论

神以信实的恩典引导祂的百姓

——从以色列的历史认识神的作为，记念神的恩典，信靠神的应许，传扬神的荣耀。
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核心经文：

“好叫他们仰望神，不忘记神的作为，惟要守他的命令。”（诗78:7）

“于是，他按心中的纯正牧养他们，用手中的巧妙引导他们。”（诗78:72）

核心思想：

诗篇78篇借着回顾以色列从出埃及、旷野漂流到进入迦南，最终蒙神拣选大卫牧养百姓的历史，显明神在百姓不断悖逆、忘恩与不信之中，仍以怜悯、忍耐和信实持守祂的圣约。神的子民应当记念祂的作为，将真理传承后代，并仰望那位在基督里完全成就救赎的圣约之主。

一、经文背景

1、作者与文学背景：借历史教导神的百姓

诗篇78篇的标题是“亚萨的训诲诗”。亚萨与大卫时代的圣殿敬拜传统密切相关（代上16:4-7），也是以色列敬拜诗歌的重要代表人物。
本篇属于历史训诲诗，共72节，是诗篇中篇幅较长的一篇。它不仅回顾历史，更通过历史教导神的百姓认识神的属性、圣约与救赎作为。

范甘麦伦在《诗篇注释》中强调本篇的救赎历史脉络，特别是神的信实与以色列的不忠之间的鲜明对比。结合丁道尔、天道圣经注释的解经方向，我们留意到：本篇并非单纯的民族历史叙述，而是以历史作为神学教导，呼召百姓从过去认识神，进而忠心地活在祂面前。
2、历史背景：从出埃及到大卫王朝

本篇回顾以色列历史中的几个重要阶段：
出埃及：神施行神迹奇事，彰显救赎的大能。
旷野时期：百姓屡次试探神，神却不断供应、管教与怜悯。
迦南时期：神带领百姓承受产业，他们却转向偶像。
王国时期：神拣选犹大、锡安与大卫，继续牧养祂的百姓。
这些历史共同说明：人的不忠不能废弃神的信实，神的救赎计划始终在祂的主权中向前推进。
3、圣约背景：神的恩典与百姓的责任

诗篇78篇具有鲜明的圣约神学特色。

神主动拯救、供应、保护并引导祂的百姓；百姓则有责任记念神、信靠神、遵守祂的诫命，并将祂的作为传给下一代。

然而，以色列的历史不断显明人的罪性：他们经历神的保护，却仍然不信；领受神的恩典，却屡次忘记；承受神赐的产业，却转向偶像。
虽然如此，神仍然按照他的信实，成就祂的应许。
因此，本篇最深刻的信息，不是人的失败，而是神在人的失败中仍然信实地推进祂的救赎计划。
二、经文结构：
我们主要参考范甘麦伦对诗篇78篇的分析，本篇可以概括为三个主要单元：
A、78:1-4训诲引言：呼吁要留心智慧

B、78:5-64历史教训：从以色列的历史学习的功课

C、78:65-72神的拣选：神已经拣选大卫：
诗篇78篇以救赎历史为主线，借着回顾神的启示、供应、救赎与拣选，彰显祂的信实、怜悯、公义与主权。为了兼顾文学结构、救赎历史与家庭灵修的实际需要。
我们将全篇的三个单元分为四次灵修，每次灵修都有完整的神学主题，并以神的作为为中心，强调神的恩典与圣约信实。

第一段，1-8节：神借着祂的作为教导世代
神吩咐祂的百姓将律法、训诲和奇妙作为传扬给下一代，使后代认识神、仰望神、遵守祂的诫命。
信仰传承不只是保存宗教传统，更是借着神的话语与作为，使世世代代认识祂的信实，建立真实的信仰。

主要强调：神以祂的话语启示真理，以祂的作为坚固信心，使世代相传的信仰建立在祂的信实之上。

第二段，9-39节：神在旷野中彰显恩典与怜悯
以色列人忘记神的作为，屡次试探祂，怀疑祂的能力与供应。然而，神仍然赐下磐石之水、天上的吗哪和鹌鹑，供应百姓的需要。
面对他们的不信与悖逆，神既施行公义的管教，也以怜悯忍耐他们，显明祂的慈爱并非纵容罪恶，而是在公义中彰显恩典。

主要强调：神以恩典供应百姓，以公义管教罪恶，以怜悯忍耐人的软弱，彰显祂不改变的信实。

第三段，40-64节：神以大能施行救赎与审判
神借着十灾审判埃及，以大能拯救以色列人脱离奴役，并引导他们进入应许之地，彰显祂对圣约的信实。
然而，百姓承受恩典之后仍然悖逆，转向偶像，最终经历神的审判。历史表明，神既是施行救赎的主，也是圣洁公义的审判者。

主要强调：神以大能成就救赎，以信实持守圣约，以公义审判悖逆，彰显祂的圣洁与荣耀。

第四段，65-72节：神拣选牧者引导祂的百姓
面对百姓的失败，神的救赎计划并未终止。祂凭着主权的恩典拣选犹大支派、锡安山和大卫，借着祂所设立的君王牧养百姓，继续推进圣约的应许。
大卫的王权进一步指向真正的大卫之子——耶稣基督，祂是永远信实、完全公义的君王，也是为羊舍命的好牧人。

主要强调：神以主权的恩典拣选君王，以信实牧养百姓，并在基督里成全祂永恒的救赎应许。

透过这四段经文的叙述，清楚地展现了本篇诗的历史发展，及清晰的属灵进程：传承神的真理——经历神的恩典——认识神的救赎——仰望神所设立的君王。
三、经文主题：神以信实的恩典引导祂的百姓
诗篇78篇借着回顾以色列的历史，彰显神是救赎历史的主宰。祂启示真理、供应需要、施行救赎、审判罪恶，并以恩典牧养百姓。尽管人屡次悖逆，神仍信实地持守圣约，推进祂的救赎计划，最终在耶稣基督里成全。

本篇的中心不是人的失败，而是神在人的悖逆中仍然彰显祂的信实与恩典。

因此，神的百姓当记念祂的作为，信靠祂的恩典，顺服祂的话语，并将祂的救赎真理传承后代，使神的名得着荣耀。
四、指向基督：从以色列的历史仰望真正的救赎主

诗篇78篇回顾神的救赎历史，最终指向在基督里成全的圣约应许。
基督是真正启示神的智慧之主。耶稣借比喻显明天国奥秘（太13:34-35），成全神历世历代的救赎应许。
基督是真正从天而来的生命之粮。旷野的吗哪供应肉身需要，基督才是赐人永生的生命之粮（约6:35）。
基督是真正成就救赎的主。出埃及预表更伟大的救赎；基督借十字架与复活，拯救百姓脱离罪恶与死亡，进入永恒安息。
基督是真正的大卫之子与好牧人。大卫的王权指向基督，祂为羊舍命，永远牧养并保守属祂的百姓（约10:11）。
所以，本篇诗强调：人的悖逆不能废弃神的圣约，神的信实与救赎恩典最终在耶稣基督里完全彰显。
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《诗篇》第78篇 第一次灵修 78:1-11
神以真理启示祂的百姓，建立世代相传的信仰
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核心经文：

“好叫他们仰望神，不忘记神的作为，惟要守他的命令。”（诗78:7）
一、经文背景

诗篇78篇是一首“亚萨的训诲诗”，旨在教导神的百姓记念历史、认识真理、信靠神。亚萨与大卫时期的敬拜传统密切相关，本篇也可能出自亚萨诗班的传承。
本篇回顾从出埃及到大卫作王的救赎历史，强调神在世世代代中的信实与恩典。
诗人首先强调神的话语与信仰传承，提醒百姓：神的作为不仅需要被经历，更需要被记念、解释和传扬。
这延续了申命记6:4-9的圣约教育传统，表明神的百姓有责任将祂的救赎作为传给下一代，使他们认识神、信靠神、遵行祂的话语。
从救赎历史来看，神不仅施行救赎，也借着祂的话语启示救恩，最终在耶稣基督里成全祂的应许。
今天，教会与基督徒家庭同样承担信仰传承的使命。然而，信仰传承不等于血统延续，真正的重生与信心来自圣灵的恩典。
因此，父母当忠心教导、恒切祷告、以身作则，并将儿女的生命交托给信实的神。

二、经文结构

第一段：神呼召祂的百姓聆听真理（78:1-4）

第二段：神设立圣约教育，使后代仰望祂（78:5-8）

第三段：神借着历史警戒，使百姓不可忘记祂（78:9-11）

三、经文主题
神以真理启示祂的百姓，建立世代相传的信仰
神是信仰传承的源头，祂的话语是信仰传承的根基，祂的荣耀是信仰传承的目的。
神借着祂的话语启示真理，借着祂的作为显明荣耀，并吩咐祂的百姓将这些真理传给下一代，使他们认识神、仰望神、记念神的作为，遵行神的命令。
本段特别强调三个真理：

1、神主动启示真理，使祂的百姓认识祂。

2、神设立世代教导的责任，使后代学习仰望祂。

3、神借着历史中的失败警戒百姓，使他们持守圣约的信仰。

四、经文解释
1、神呼召祂的百姓聆听真理（78:1-4）
诗人首先呼唤：“我的民哪，你们要留心听我的训诲，侧耳听我口中的话。”（1节）
这里的“听”，不仅是听见声音，更意味着认真领受、相信并顺服。
圣经中的信仰从来不是以人的感觉为中心，而是以神的启示为根基。
神主动说话，人应当谦卑聆听。
诗人接着说：“我要开口说比喻；我要说出古时的谜语。”（2节）
这里的“比喻”和“谜语”不是指无法理解的神秘知识，而是借着历史的回顾，使人看见隐藏在事件背后的属灵意义。
以色列人都知道出埃及、旷野漂流和进入迦南的故事，但他们未必真正明白这些历史所显明的神的属性。
因此，诗人不仅讲述历史，更解释历史。
从圣约神学来看，这是圣经启示的重要原则：我们不能仅仅按照自己的经验理解神，而必须借着神的话语认识祂的作为。
第3-4节进一步指出，这些真理是祖先传下来的，而现在的一代也不可向子孙隐瞒。
诗人特别强调三件事：
耶和华的美德；
耶和华的能力；
耶和华奇妙的作为。
信仰传承的中心不是祖先的伟大，而是神的荣耀。
因此，家庭敬拜不应只是教导孩子成为好人，更应该帮助他们认识神是谁、神做了什么，以及为什么我们应当信靠祂。
这教导我们的属灵原则是：真正的信仰教育，是使下一代透过神的话语认识神，而不是仅仅接受上一代的生活习惯。
2、神设立圣约教育，使后代仰望祂（78:5-8）

第5节说：“因为他在雅各中立法度，在以色列中设律法，是他吩咐我们祖宗要传给子孙的。”
这里清楚地说明，信仰教育不是人的发明，而是神亲自设立的责任。
神赐下律法，不只是规范个人行为，也是为了使整个圣约群体世世代代认识祂。
第6节甚至提到“将要生的后代”。
这表明神的百姓不仅需要关心眼前的一代，也应当具有长远的属灵眼光。
我们今天如何教导儿女，会影响他们将来如何理解信仰，并可能影响他们怎样教导自己的儿女。
不过，这不意味着父母的敬虔必然保证儿女得救。圣约家庭具有宝贵的属灵责任和特权，但每个人仍然需要真实地悔改，相信神的救恩。
第7节是本段的核心：“好叫他们仰望神，不忘记神的作为，惟要守他的命令。”
这里呈现出三个紧密相连的目标：
第一，仰望神。信仰的核心不是依靠自己，而是将盼望建立在神身上。
第二，记念神。真正的记念不是停留在知识，而是不断以神过去的作为坚固今天的信心。

第三，顺服神。真实的信心必然产生顺服的生命。
这三个目标也体现了圣约神学所强调的恩典与顺服之间的关系。
顺服不是赚取救恩的条件，而是蒙恩生命应有的果子。
第8节进一步提醒，下一代不要像那些顽梗悖逆、心不坚定的祖先。可见，圣经中的信仰传承不仅包括正面的教导，也包括对罪恶的警戒。
我们应当向儿女讲述神的恩典，也应诚实承认人的软弱，使他们学会依靠神，而不是自以为义。
这教导我们的属灵原则是：神设立信仰教育，为要使祂的百姓世世代代仰望祂，而不是倚靠自己的传统与能力。

3、神借着历史警戒，使百姓不可忘记祂（78:9-11）

第9节提到以法莲的子孙：“以法莲的子孙带着兵器，拿着弓，临阵之日，转身退后。”
以法莲是北方以色列的重要支派，在以色列历史中具有代表性。这里所指的具体战役并不确定，因此不宜将它武断地归入某一次战争。诗人的重点是指出一种属灵的失败：虽然具备外在的力量，却缺乏对神的忠诚。
第10-11节解释了问题的根源：“他们不遵守神的约，不肯照他的律法行；又忘记他所行的和他显给他们奇妙的作为。”
这里出现三个连续的失败：

第一，不遵守神的约。

第二，不肯遵行神的律法。

第三，忘记神奇妙的作为。

他们的问题不是完全不知道神，而是没有以信心回应神的启示。

从圣经神学来看，这正显明罪人的根本问题：人不仅需要更多知识，更需要被神更新的心灵。
这告诉我们，如果没有神的恩典，人即使经历神奇妙的作为，也可能继续悖逆。
这也解释了为什么旧约圣约历史最终指向新约的应许：神要赐给祂的百姓新心，将祂的律法写在他们心里（耶31:31-34；结36:26-27）。

这给我们的属灵原则是：忘记神的恩典，往往是属灵退后的开始；记念神的作为，则帮助我们在信心中持守祂的话语。
五、以基督为中心的亮光

诗篇78篇呼召神的百姓聆听真理、记念神的作为，并将祂的救恩传给下一代。这一使命最终在耶稣基督里得到更完全的启示。
马太福音13:34-35引用诗篇78:2，表明耶稣借着比喻启示神国的奥秘。祂不仅是真理的教师，更是道成肉身的圣子，是神最终的启示（约1:14；来1:1-2）。

旧约以色列人屡次悖逆，基督却作为完全顺服的圣约之子，遵行父神旨意，借着十字架与复活成就救恩。

旧约百姓记念出埃及的拯救，新约教会则宣扬基督所成就的救赎。因此，信仰传承的核心不是道德榜样，而是耶稣基督的福音。

基督徒家庭不仅要教导儿女效法圣经人物，更要引导他们认识罪、认识恩典、悔改并信靠基督。

父母不能将信心遗传给儿女，却蒙召忠心传扬福音，祈求圣灵借着神的话语教导儿女，使儿女认识基督，重生得救，结出信心与顺服的果子。
六、生命应用与灵修反思

1、我是否重视神的话语？
我是否坚持读经祷告，让神的话语引导我的生活与决定？

2、我是否常常记念神的恩典？
面对困难时，我是否仍记得神过去的供应与带领？

3、我是否忠心传承信仰？
我是否重视儿女的属灵生命，并坚持家庭敬拜？

4、我是否以基督为信仰教育的中心？
我是否帮助儿女认识神的恩典与基督的救恩？也认识罪的可怕？
5、我是否从历史中学习顺服？
我是否只满足于圣经知识，还是靠着神的恩典活出真理？

七、家庭属灵操练（家庭敬拜／家庭祭坛）
1、全家彼此分享

全家一起阅读诗篇78:1-11，然后讨论：

为什么神吩咐以色列人将祂的作为告诉下一代？

让孩子明白，因为神愿意后代认识祂的荣耀，记念祂的恩典，并学习信靠和顺服祂。
2、全家同心祷告

全家一起为以下事情祷告：

父母为自己祷告，求神赐下忠心与智慧，使自己以敬虔的榜样教导儿女。

儿女为自己祷告，求神赐下谦卑受教的心，愿意认识真理、信靠基督。

全家为下一代祷告，求神使福音在家庭中不断传扬，也使家庭成为教会的祝福。
3、家庭仪式（非常重要）

——恩典记念与信仰传承
全家一起宣告：“耶和华为我们行了大事。”

首先，父母带领：每个人分享一件自己经历神保守或供应的事情。

然后，一起感恩，赞美神。
接着，父母为孩子祷告。

最后，全家彼此祝福，拥抱，互相说我爱你。
4、背诵经文（诗篇78:7）
“好叫他们仰望神，不忘记神的作为，惟要守他的命令。”

向神感恩与祷告

慈爱、信实的天父，我们感谢祢，因为祢不但借着创造显明祢的大能，也借着圣经向我们启示祢的真理，更借着耶稣基督显明祢救赎的恩典。
主啊，求祢赦免我们常常忘记祢的作为、忽略祢的话语，也没有尽心教导下一代的罪。
主啊，祈求祢使我们的家庭成为敬畏祢、传扬福音的家庭。赐给父母忠心与智慧，赐给儿女谦卑受教的心，使我们全家都仰望祢、记念祢、顺服祢。
主啊，祈求祢使我们的家庭不以人的成就为荣耀，而以认识耶稣基督为至宝。祈求祢的真理在我们的家庭中代代相传，直到主耶稣再来。
奉主耶稣基督的圣名祷告，阿们。
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