每日灵修（总第 254 天）
《在诗篇中日日遇见基督》（诗篇第103篇灵修）

——365天救赎历史灵修之旅：

在基督里天天同行，在真道中日日更新，在溪水旁年年敬拜。

向神敬拜与祷告

至高、圣洁、满有能力的父神，我们敬拜你！
主啊，你是为自己的百姓争战的神，是使仇敌四散的君王，也是眷顾孤儿、寡妇和困苦之人的慈父。
主啊，当我们软弱的时候，你仍然刚强保护；当我们不知道前路的时候，你已经走在前面带领；当我们身处旷野的时候，你仍然从天降下丰富的恩典。
主啊，祈求你借着今天的话语，使我们的眼睛不再只看环境，而是看见那位在祂百姓前面行走的神。
奉主耶稣基督的圣名祷告，阿们。
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《诗篇》第68篇概论

——得胜的神带领祂的百姓进入荣耀
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从圣约神学、救赎历史与以基督为中心的解经原则，参考范甘麦伦的《诗篇注释》先看第68篇的概论。
诗篇68篇是诗篇中结构宏伟、历史背景丰富，同时也是解释较为困难的一篇。全诗仿佛一幅展开的救赎历史长卷：神起来，仇敌四散；神从西奈旷野前行；祂带领自己的百姓经过旷野；祂击败列国；祂选择锡安作为居所；最后，万国都被呼召来到神面前敬拜祂。

因此，这篇诗的中心并不是大卫个人的得胜，而是耶和华作为神圣战士、圣约君王，亲自为祂的百姓争战，并带领他们进入祂同在的荣耀。
范甘麦伦在诗篇68篇的讨论中特别注意到，本诗虽然在文学结构上十分复杂，但各部分却围绕一个共同中心展开，就是神作为得胜的战士向前行进。诗篇从“愿神兴起，使祂的仇敌四散”（1节）开始，到“神啊，你从圣所显为可畏……神是将力量权能赐给祂百姓的。”（35节）结束，形成一条清楚的救赎线索：神兴起——神前行——神争战——神得胜——神住在锡安——万国敬拜——神赐力量给祂的百姓。
诗篇68篇也大量唤起以色列救赎历史的记忆。第1节明显使人想到约柜起行时摩西的祷告：“耶和华啊，求你兴起！愿你的仇敌四散”（民10:35）；7-8节使人想到出埃及、西奈山与旷野旅程；15-18节转向神选择锡安作为居所（16节）；24节以后则描绘神得胜进入圣所、众民敬拜以及列国最终归向耶和华。
因此，本诗不是孤立地描述一次军事胜利，而是将出埃及、旷野、西奈、征服应许之地、锡安与圣所连成一幅神国得胜的图画。
从救赎历史来看，这一切最终都在耶稣基督里达到高峰。保罗在以弗所书4:8引用诗篇68:18，将“升上高天”应用于基督的升天。旧约中得胜的耶和华进入锡安，在新约中最终显明为复活得胜的基督升入高天，掳掠仇敌，并将恩典赐给教会。
所以，诗篇68篇最终使我们看见：
我们的神不是被动等待人来寻找祂的神，而是主动起来施行救赎的神；不是被仇敌包围而无能为力的神，而是使仇敌四散的君王；不是只在西奈、旷野和锡安显现的神，而是在基督里得胜、升天，并最终使万国敬拜祂的神。
全诗可以按照救赎进程分为三个部分，所以也就分为三次灵修：

第一次：诗篇68:1-10《神兴起，带领祂的百姓前行》
神起来，使仇敌四散，又作孤儿的父、寡妇的伸冤者，并在旷野中以丰富的恩典供应祂疲乏的百姓。

第二次：诗篇68:11-20《得胜的君王升上高天》
神击败仇敌、选择锡安、率领千万战车而来，并升上高天；祂不仅是得胜的神，也是天天背负我们重担、施行拯救的神。

第三次：诗篇68:21-35《万国都当敬拜得胜的君王》
神最终审判顽梗的仇敌，使祂的百姓进入圣所；列国与君王被呼召归向祂，直到全地承认神的威严与能力。

整篇诗篇因此带给教会一个坚定的盼望：
救赎历史不是由人的能力推动，而是由神亲自推动；教会的盼望不在环境越来越容易，而在我们的王已经得胜，并且仍在带领祂的百姓向着最终的荣耀前行。
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诗篇68篇 第一次灵修68:1–10
神兴起，带领祂的百姓前行
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一、经文范围与主题
1、经文范围：诗篇68:1-10
2、经文主题：神兴起，带领祂的百姓前行

——神起来，使仇敌四散，又作孤儿的父、寡妇的伸冤者，并在旷野中以丰富的恩典供应祂疲乏的百姓。

二、经文背景与结构
1、经文背景
诗篇68篇是一首充满救赎历史、神圣争战与国度得胜的诗篇。开篇“愿神兴起，使祂的仇敌四散”，直接呼应约柜起行时摩西的祷告（民10:35），描绘神亲自走在百姓前面，为他们争战。1-6节显明祂既是审判仇敌的大能战士，也是孤儿的父、寡妇的伸冤者；7-10节则回顾神带领以色列出埃及、经过旷野并在西奈显现的历史。

随后诗人的视野从西奈、旷野、巴珊转向锡安：雄伟的巴珊诸山虽高，神却按自己的主权拣选锡安作为居所。昔日在西奈显现的神，如今在锡安与祂的百姓同住并施行王权。最后，诗篇的视野进一步扩展到万国，宣告列邦也要归向并敬拜耶和华。

因此，全诗呈现一条清楚的救赎历史路线：出埃及——西奈——旷野——得胜仇敌——锡安——万国。
中心不是以色列如何得胜，而是守约的神亲自兴起、引导、争战并作王，使祂的救恩最终彰显于万国。
2、经文结构

本段经文可以分为三点：
A、1-3节：神兴起争战——仇敌四散，义人欢喜

神一兴起，祂的仇敌便如烟被吹散、如蜡被火熔化；然而义人却在神面前欢喜快乐。
B、4-6节：神慈爱眷顾——保护软弱，安置孤独

这位大能争战的神，同时也是孤儿的父、寡妇的伸冤者，并使孤独的人有家。
C、7-10节：神亲自引导——经过旷野，供应百姓

诗人回顾出埃及与西奈的历史，强调神始终走在祂百姓前面，并以丰富的恩典供应困乏的人。

因此，1-10节呈现出非常鲜明的对比：
对于神的仇敌——祂是兴起争战、施行审判的神；
对于属祂的百姓——祂是保护、引导、供应他们的神。
所以，本段真正的中心不是“以色列怎样勇敢地走过旷野”，而是：“神怎样亲自走在祂百姓前面。”
当守约的神兴起施行救赎时，祂使仇敌四散，却亲自保护、引导并供应属祂的百姓，使他们因祂的同在欢喜快乐。
三、经文解释
1、神兴起争战——仇敌四散，义人欢喜（1-3节）

“愿神兴起，使他的仇敌四散，叫那恨他的人，从他面前逃跑。”
诗篇一开始，就把我们带进一幅宏伟的争战图画：“愿神兴起”使人想到民数记10:35约柜起行时摩西的宣告。每当约柜起行，就表明耶和华亲自走在祂百姓前面。
因此，这里的重点首先不是以色列起来争战，而是神起来争战。诗人用了两个非常生动的比喻：“仇敌如烟被风吹散，恶人如蜡在火前熔化。”
烟看起来很大，但风一来就消散；蜡虽然有形状，但在火面前毫无抵抗之力。
诗人借此宣告：在人看来强大的势力，在全能的神面前其实站立不住。
然而，同一位神的临在，却带来两种完全不同的结果。
对于恶人，是逃跑、消灭和审判；
对于义人，却是欢喜、高兴和快乐。
“惟有义人必然欢喜，在神面前高兴快乐。”
为什么？
因为审判仇敌的神，也正是拯救祂百姓的神。
这正是圣经救赎历史不断显明的真理：红海对于埃及军兵是审判，对于以色列却是拯救；同样，十字架显明神对罪的审判，却也成为蒙救赎之人的生命与盼望。
因此，神的百姓真正的安全，不在于仇敌是否强大，而在于：神是否与他们同在。
2、神慈爱眷顾——保护软弱，安置孤独（4-6节）

“你们当向神唱诗，歌颂他的名；为那坐车行过旷野的修平大路。”
前面刚刚描写神使仇敌四散，现在诗人立刻呼召百姓歌唱、敬拜、迎接这位得胜的君王。
“修平大路”不是说神需要人帮助祂开路，而是用君王临到的图画呼召百姓：
预备迎接你们的王！
然而令人惊讶的是，这位威严得胜的王，接下来却被称为：“孤儿的父，寡妇的伸冤者。”
这让我们看见神荣耀性情的另一面。
祂的大能不是冰冷的能力，祂的威严也没有使祂远离软弱的人。恰恰相反：别人忽略的，神记念；别人不保护的，神保护；别人欺压的，神为他们伸冤。
孤儿和寡妇在古代社会中代表最缺乏保障的人，但神亲自作他们的父，为他们伸冤。
第6节又说：“神叫孤独的有家，使被囚的出来享福。”
神的救赎不只是把人从困境中救出来，更是把他们带入祂所赐的群体和安息之中。
因此，我们看见一个非常宝贵的真理：使仇敌四散的神，也是抱起孤儿的神；震动天地的神，也是眷顾寡妇的神。
祂的能力与慈爱并不冲突。正因为祂大有能力，所以祂能够保护软弱的人；正因为祂满有慈爱，所以祂使用自己的能力眷顾祂的百姓。
这也提醒今天的教会：真正认识这位神的群体，也应当成为一个接纳孤独、扶持软弱、眷顾困苦、彼此担当的圣约群体。

3、神亲自引导——经过旷野，供应百姓（7-10节）

“神啊，你曾在你百姓前头出来，在旷野行走。”
到了7节，诗人正式把我们带回以色列的救赎历史。
这里最重要的一句话是：“你曾在你百姓前头出来。”
以色列能够离开埃及，不是因为他们比法老强；能够穿过红海，不是因为他们知道道路；能够经过旷野，也不是因为他们拥有充足的资源。
他们能够向前，最根本的原因只有一个：神走在他们前面。
所以，以色列救赎历史真正的主角不是摩西，而是耶和华。
没有神，摩西不过是旷野中的牧羊人；
没有神，以色列不过是一群逃离埃及的奴隶；
但是神与他们同在，他们就成为祂的圣约百姓。
8节进一步说：“那时，地见神的面而震动，天也落雨；西奈山见以色列神的面也震动。”
这里使人想到神在西奈山荣耀的显现。那位使仇敌四散的神，不只走在百姓前面，也亲自来到祂所救赎的百姓中间，与他们立约，使他们成为属祂的子民。
然而，神不只是把百姓从埃及带出来，也不只是把他们带进旷野，然后让他们自己生存。
9-10节继续说：“神啊，你降下大雨；你产业以色列疲乏的时候，你使他坚固。”
这让我们看见：带领百姓的神，也是供应百姓的神。旷野意味着缺乏、疲乏和人的无能，但旷野不能取消神的信实。
祂既然把百姓带出来，就继续供应他们；
祂既然与他们立约，就继续保守他们；
祂既然开始祂的救赎工作，就不会在旷野中丢弃祂的百姓。
因此，7-10节真正强调的不是以色列有多么坚强，而是：当百姓疲乏的时候，神仍然信实。这也成为整首诗后面救赎历史发展的基础：那位在西奈显现、在旷野引导百姓的神，要继续带领他们胜过仇敌、进入产业，并最终选择锡安作为祂的居所。
所以，诗篇68篇的救赎历史不断向前：埃及——西奈——旷野——巴珊——锡安——万国。
而这一切最终都指向那位真正走在祂百姓前面的救赎主——耶稣基督。

经文意义总结：
第一，神兴起争战——祂胜过仇敌，使义人欢喜。
第二，神慈爱眷顾——祂保护软弱，使孤独有家。
第三，神亲自引导——祂走在前面，在旷野供应百姓。
所以，诗篇68:1-10给我们的重点不是：“我要怎样靠自己胜过人生的旷野？”而是让我们看见：“那位救赎我的神，始终走在我的前面。”祂在前面争战，祂在中间眷顾，祂一路引导供应。
因此，神的百姓可以欢喜，不是因为前面没有仇敌，也不是因为道路没有旷野，而是因为：守约施慈爱的神与祂的百姓同在。
四、以基督为中心的亮光
诗篇68篇最终将我们带到基督面前。

1、基督是真正走在百姓前面的君王

旧约中，耶和华走在以色列前面；新约中，基督亲自成为我们的道路。
祂说：“我就是道路、真理、生命。”
祂不是站在终点告诉我们怎样走，而是亲自进入我们的旷野。

2、基督借十字架使仇敌四散

人类最大的敌人不是某个人，也不是某种环境，而是：罪、死亡和撒但。基督借着十字架担当罪的刑罚，又借复活胜过死亡。
因此，诗篇所唱的“愿神兴起”，在基督复活中得到极其荣耀的彰显。
坟墓不能拘禁祂；死亡不能胜过祂；撒但不能拦阻祂。我们的王已经起来了。
3、基督把孤独的人带入神的家

借着基督，我们得着儿子的名分。我们不再是远离神的人，而能够称神为：“阿爸，父！”
因此，“孤儿的父”在福音中得到更深的意义。
在基督里，我们不再是属灵的孤儿，而成为天父家中的儿女。
五、生命应用与灵修反思

1、当环境混乱、前路不明时，我是否相信神仍走前面带领我？
2、面对生命中的艰难时，我是否相信神比艰难更大？
3、既然神是孤儿的父、寡妇的伸冤者，我是否也愿意关心身边孤单、软弱和有需要的人？
4、当我正在经历人生的“旷野”时，我是怀疑神的同在，还是相信祂仍在引导、塑造并供应我？
5、我的喜乐和安全感，是建立在环境顺利之上，还是建立在守约信实、与我同在的神身上？
六、家庭属灵操练（家庭敬拜／家庭祭坛）

1、全家彼此分享

每个人分享：

最近有什么事情让我觉得自己好像正在“旷野”中？
父母也可以分享自己的软弱，让孩子知道，信心不是没有困难，而是在困难中信靠神。并且帮助孩子理解体贴父母的辛苦及艰难。操练孩子面对艰难。
2、全家同心祷告

可以分别为三类事情祷告：

为家庭目前面对的困难祷告；
为教会中孤单、软弱的人祷告；
为全家能够信靠神的带领祷告。

最后一起祷告说：“主啊，感谢你一直走在我们前面带领我们。”
3、家庭仪式（非常重要）
相信神走在前面带领我们：
全家一起读诗篇68:7：
“神啊，你曾在你百姓前头出来，在旷野行走。”

让孩子记住：我们不知道明天的路，但我们知道谁走在前面。
如果方便，父母在前面带领孩子，全家一起在大厅里转几圈，让孩子感受被带领。
最后，父母拥抱孩子，为全家祝福。
4、背诵经文 诗篇68:7
“神啊，你曾在你百姓前头出来，在旷野行走。”
向神感恩与祷告
亲爱的天父，感谢你没有让我们独自走人生的道路。你曾走在以色列百姓前面，今天你也在基督里引导我们。
主啊，祈求你使我们在困难中不惧怕，在旷野中不埋怨，在不知道前路的时候仍然信靠你。
主啊，祈求你使我们的家庭成为接纳孤单者、关怀软弱者的家庭，使我们的教会彰显你“孤儿之父”的慈爱，让来到教会的人得到安慰。
奉主耶稣基督的圣名祷告，阿们。
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