每日灵修（总第 251 天）
《在诗篇中日日遇见基督》（诗篇第100篇灵修）

——365天救赎历史灵修之旅：

在基督里天天同行，在真道中日日更新，在溪水旁年年敬拜。

向神敬拜与祷告

慈爱、信实、丰盛的天父，我们来到你面前敬拜你。你是听祷告的主，是赦免罪孽的神，是我们的救主，也是掌管天地海洋、雨水田野和五谷的创造主。
主啊，我们的一切都从你而来。我们的生命、气息、食物、家庭、工作、教会以及每日所享受的一切恩惠，都不是我们配得的，而是你白白的恩典。
主啊，我们更感谢你，因为你所赐最宝贵的不是田地的丰富，也不是今生的顺利，而是你使罪人可以亲近你，住在你的院中，饱尝你圣所的美福。
主啊，祈求你借着诗篇65篇，使我们的眼睛从恩典的礼物转向赐恩典的神；从丰收转向供应丰收的主；从受造界转向创造的主；最终使我们的心归向耶稣基督，因为一切属灵的福分都在祂里面赐给我们。
奉主耶稣基督的圣名祷告，阿们。

一、经文范围与主题
1、经文范围：诗篇65：1-13节
2、经文主题：颂赞万有之主——祂是掌管一切的主，祂是救赎之主、
万国之主、创造之主、供应之主。
诗篇65篇颂赞神是掌管列国、万有及一切的主，并赐下恩典的救赎之主；祂赦免罪孽，使百姓亲近祂，又以大能治理全地、以丰富恩典供应受造界，因此祂配得万民与万有的颂赞。
二、经文背景与结构

1、经文背景：从圣殿敬拜到丰收感恩

范甘麦伦指出，有人曾尝试把诗篇65篇放在特定历史事件中，例如亚述军队撤退之后的感恩，或者某次公共感恩礼仪。也有人认为，本诗与以色列的农业节期有关，尤其可能与秋季收割有关。但经文本身没有给出足够线索，使我们能够确定具体日期。
因此，更重要的不是追问：“大卫究竟在哪一年写？”而是看见诗篇本身要教导的神学真理：神既是救赎历史中的主，也是创造护理中的主。以色列人不能把“宗教生活”和“日常生活”分开。
圣殿中的敬拜属于神；
田地里的庄稼也属于神。
罪得赦免是恩典；
雨水降下也是恩典。
灵魂得救是神的作为；
每天有粮食，也是神的护理。这正是改革宗世界观非常重要的一点：整个生命都在神的主权之下，也都应当成为敬拜。
二、经文结构

（1）颂赞救赎施恩的主（1-4节）
祂垂听祷告、赦免罪孽，并拣选百姓亲近自己，使他们饱享祂殿中的美福。

（2）颂赞掌管万有的主（5-8节）
祂以公义施行拯救，以大能建立群山、平静海洋，并掌管列国，使地极的人都敬畏祂。

（3）颂赞供应万物的主（9-13节）
祂眷顾大地、降下雨水、赐下丰年，使草场、羊群和五谷一同欢呼歌唱。
诗篇65篇的三个部分形成非常清楚的推进：
从：救赎——到：掌权——再到：供应；
从：神的百姓——到：万国万民——再到：整个受造界；
从：锡安的颂赞——到：地极的敬畏——再到：万物的欢呼。
尤其最后一个推进非常完美：诗篇开始于“神啊，锡安的人都等候赞美你”（1节），结束于整个受造界“欢呼歌唱”（13节）。
所以全诗其实是一幅不断扩大的颂赞图景：起初是蒙赦免、得亲近神的百姓赞美祂；然后是地极的人敬畏祂；最后连草场、羊群、山谷、五谷万物仿佛都加入赞美的诗班。
因此，本诗强调“神是万有之主——祂施行救赎，祂掌管万有，祂供应万物。”
所以，从蒙恩的百姓直到整个受造界，都当颂赞祂。
三、经文解释

（一）颂赞救赎施恩的主（1-4节）

诗篇一开始，大卫就说：“神啊，锡安的人都等候赞美你。”全诗首先出现的不是雨水、五谷和丰收，而是神自己。这说明诗篇65篇真正的中心不是神所赐的恩典，而是赐恩典的神。祂配得百姓等候、敬拜和颂赞。

大卫称祂为“听祷告的主”。我们的神不是沉默的偶像，而是垂听百姓呼求的神。并且大卫说：“凡有血气的都要来就你。”这里已经把眼光从锡安扩展到万民，预示这位神不仅是以色列的神，也是万民当来敬拜的主。

然而，罪人怎样能够来到圣洁的神面前？大卫承认：“罪孽胜了我。”人最大的困境不是环境，而是罪；罪不只是偶尔的过犯，更是人靠自己无法胜过的权势。但接下来却说：“至于我们的过犯，你都要赦免。”关键在于“你”：人不能靠自己解决罪，惟有神能够赦免。罪虽然胜过我们，神的恩典却胜过罪。
因此第4节说：“你所拣选、使他亲近你，住在你院中的，这人便为有福！”是神主动拣选人，是神主动亲近人，也是神使人得享圣殿的美福。救恩从始至终都是恩典，而救恩最大的福分，不只是从神那里得到什么，乃是得以亲近神、享受神，并以神自己为满足。所以我们首先要颂赞祂，因为祂是赦免罪人、使人亲近自己的救赎施恩之主。
（二）颂赞掌管万有的主（5-8节）

到了第5节，诗人的视野从锡安和圣殿扩展到地极、海洋、高山和万国。前面那位赦免罪人、使百姓亲近祂的神，同时也是掌管宇宙万有的主。大卫称祂为“拯救我们的神”，并说祂“以威严秉公义”应允百姓。这说明神的救恩与祂的公义并不冲突。到了新约，这一点在基督的十字架上完全显明：神不是忽略罪，而是在基督里审判罪，使相信基督的人得蒙赦免。

这位“拯救我们的神”，也是“一切地极和海上远处的人所倚靠的”。祂不是地方性的神明，而是万国万民的主和盼望。祂以大能安定诸山，又使海浪平静。高山看似坚不可动，却是神使它坚立；海洋看似无法控制，却仍然服在神的权柄之下。
特别值得注意的是，第7节把“诸海的响声”和“万民的喧哗”放在一起。那位能够平静海浪的神，也能够掌管列国的动荡。世界局势可能混乱，国家可能争战，历史在人看来似乎失去控制，然而诗篇宣告：神从未失去祂的王权。
而这位掌管宇宙的神，正是前面那位听我们祷告、赦免我们罪孽的神。亲近我们的神，就是掌管万有的神；掌管万有的神，也是亲近我们的神。因此祂的主权不只是令人敬畏，更是百姓最大的安慰。最终“日出日落之地都欢呼”，因为全地都属于祂，也都当颂赞祂。
（三）颂赞供应万物的主（9-13节）

从第9节开始，诗人的目光从高山、海洋和万国转向土地、雨水、犁沟、五谷、草场和羊群。这让我们看见：神的主权不仅显明在宏大的历史中，也显明在每天普通的生活中。掌管列国的是祂，降下雨水的也是祂；安定诸山的是祂，使五谷生长的也是祂。
“你眷顾地，降下透雨。”这里显明神对受造界持续的护理。祂不是创造世界以后就任凭世界自行运转，而是不断保守、治理和供应万物。农夫可以耕田撒种，却不能创造生命；人可以修建水渠，却不能使种子自己产生生命。因此诗人说，是神“为人预备五谷”。虽然神通常借着人的劳动、自然规律和各种途径供应我们，但一切供应最终的源头仍然是神。
所以大卫说：“你以恩典为年岁的冠冕。”这不是说神的百姓每一年都会物质丰盛、环境顺利，而是要我们承认：生命、气息、饮食和一切真正的供应，都来自神的恩典。更重要的是，那位供应我们身体需要的神，也已经赦免我们的罪，使我们能够亲近祂。
最后，大卫把整个受造界描绘成一个巨大的诗班：“小山以欢乐束腰；草场以羊群为衣；谷中也长满了五谷。这一切都欢呼歌唱。”  
第1节还是锡安的百姓赞美神，到了第13节却成为整个受造界欢呼歌唱。颂赞从锡安扩展到地极，又从万民扩展到万物。因为祂施行救赎，祂掌管万有，祂供应万物；所以从蒙恩的百姓直到整个受造界，都当颂赞这位万有之主。
四、以基督为中心的亮光

诗篇65篇从赦罪、亲近神、掌管万有到供应全地，这一切最终都在基督里达到完全。
大卫说：“罪孽胜了我”，但神赦免人的过犯。这赦罪的恩典最终借着基督的十字架成就：祂担当我们的罪，使我们因信得蒙赦免，并借着祂得以亲近父神。因此，我们最大的福分不是外在丰富，而是在基督里得着神自己。
诗篇又宣告神能平静海浪、掌管万民。福音书中的基督命令风浪平静，显明祂正是创造并掌管万有的主。祂又使众人吃饱，并宣告：“我就是生命的粮”，表明祂不仅供应地上的饮食，更将自己赐给我们，使我们得着永恒生命。
诗篇最后描绘整个受造界欢呼歌唱，也指向基督救赎最终的成全：祂必要再来，除去罪与咒诅，更新万有，使新天新地充满神的荣耀与颂赞。

五、生命应用与灵修反思

1、我是否把在基督里罪得赦免，看作神赐给我最大、最宝贵的恩典？

2、当神没有赐下我所期待的祝福时，我是否仍以亲近神、以得着神自己为满足？

3、我是否能在每天的饮食、工作和生活供应中，看见神持续护理和赐福的恩典？

4、当生活丰盛、事情顺利时，我是归功自己，还是存感恩的心，把荣耀归给神？

5、当遭遇缺乏、患难和不顺时，我是否仍相信神掌权，并信靠祂的智慧、良善与护理？

六、家庭属灵操练（家庭敬拜／家庭祭坛）
1、全家彼此分享

家庭敬拜时，每个人分享：

“今天神赐给我的三样恩典是什么？”
再带领孩子读诗篇65:3-4，
并问：“神赐给我们最大的恩典是什么？”
一起回答：“罪得赦免，并且可以亲近神。”
让孩子明白：一切都是恩典，但最大的恩典是借着基督得着神自己。
2、全家同心祷告

可以按照诗篇65篇一起祷告：

为赦罪感恩，为能够亲近神感恩，为每天的饮食、家庭、工作和学习感恩，也为万国万民能够认识基督祷告。
让每位家庭成员说出一件今天特别感谢神的事情。
3、家庭仪式（非常重要）

“这一切都从神而来”

桌上放一杯水、一片面包或一碗米、一本圣经。

首先，父母问：“谁赐下雨水和粮食？”
全家回答：“神！”
接着再问：“谁赐给我们永远的生命？”
回答：“耶稣基督！”
然后，一起宣告：“水从神来，粮食从神来，生命从神来；我们要为这一切感谢赞美神！”
最后，父母拥抱孩子，为孩子祝福，祝福的声音要大，要清晰。
4、背诵经文：诗篇65:11 “你以恩典为年岁的冠冕。”
向神感恩与祷告
慈爱信实的天父，我们感谢赞美你。你是听祷告的主，是救赎我们的神，也是供应万物的主。感谢你在我们的罪孽胜过我们时，没有按我们的过犯待我们，反而赐下耶稣基督，为我们担当罪的刑罚，使我们罪得赦免，并得以亲近你。
主啊，祈求你使我们永远记得：认识你、亲近你，比拥有世界更加宝贵。
主啊，感谢你的护理，赐下阳光、雨水、饮食、家庭、工作和教会，这一切美善都是你的恩典。祈求你赦免我们的忘恩，使我们在平凡生活中不断看见你的供应。丰盛时不骄傲，缺乏时不埋怨；顺境中感谢你，逆境中仍信靠你的主权、智慧和良善。
主啊，感谢你赐下基督救赎完美，耶稣基督不仅是我们的救主，也是掌管万有、供应生命并更新万有的君王。
主啊，祈求你使我们一生颂赞你，直到基督再来、新天新地完全显现，万民万物一同欢呼歌唱。愿一切荣耀都归给你。
奉主耶稣基督的圣名祷告，阿们。
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