每日灵修（总第 249 天）
《在诗篇中日日遇见基督》（诗篇第98篇灵修）

——365天救赎历史灵修之旅：

在基督里天天同行，在真道中日日更新，在溪水旁年年敬拜。

向神敬拜与祷告

慈爱的天父，我们敬拜你，将荣耀归于祢。你是我们的神，是我们生命的源头，是我们的救主。
主啊，我们承认，我们常常渴慕你的恩赐，却没有真正渴慕你；我们常常希望环境改变，却没有首先寻求你的面；我们容易被世界的成功、财富、关系和安逸吸引，却忘记唯有你能满足我们最深的需要。
主啊，祈求你借着诗篇63篇，使我们学习大卫，在人生的旷野中仍然宣告：“神啊，你是我的神！”使我们的心切切寻求你，使我们的灵魂因你饱足，使我们的嘴唇赞美你。
主啊，祈求你使我们在基督里看见你永不止息的慈爱，并因你的慈爱比生命更好，就一生称颂你。
奉主耶稣基督的圣名祷告，阿们。

一、经文范围与主题
经文范围：诗篇63:1-11

经文主题：神是祂百姓在旷野中最深的满足和永远的帮助——因为神的慈爱比生命更好，祂使干渴的心灵得着饱足，又以大能扶持属祂的人，所以即使身处旷野，祂的百姓仍可以渴慕祂、赞美祂、紧紧跟随祂。

二、经文背景与结构
经文背景：
诗篇63篇的诗题说明：“大卫在犹大旷野的时候，作了这诗。”
诗题没有进一步说明是哪一次旷野经历。有人认为可能是大卫逃避扫罗期间，也有人根据第11节的“王必因神欢喜”，认为可能与押沙龙叛乱、大卫逃离耶路撒冷的时期有关。由于经文没有明确说明，不宜武断确定具体的历史事件。
可以确定的是，大卫当时正身处犹大旷野，面对缺乏、危险和仇敌的威胁。外面的旷野“干旱疲乏无水”，也成为他里面属灵渴慕的鲜明图画。
然而，大卫最深的渴望并不是首先离开旷野、恢复王位或除掉仇敌，而是：“神啊，你是我的神，我要切切地寻求你。”
因此，这首诗虽然产生于艰难的处境，却没有被哀叹和恐惧支配，反而充满了渴慕、满足、赞美和确信。大卫在旷野中重新显明一个重要真理：神所赐的恩典固然宝贵，但神自己才是祂百姓最深的需要和最大的满足。

经文结构：
根据范甘麦伦诗篇注释所呈现的结构，本诗形成一个非常优美的平行结构：
A渴慕上主——1节
B异象：神的慈爱——2-3节
C赞美上主——4-5节
A′渴慕上主——6-8节
B′异象：神的审判——9-10节
C′赞美上主——11节

因此，全诗围绕三个核心展开：渴慕神——认识神——赞美神。
前半部分强调神的慈爱，后半部分强调神的审判与得胜。这两方面共同显明：神既是祂百姓的满足，也是祂百姓的保护者；神既是慈爱的救赎者，也是公义的审判者。
三、经文解释
根据前面的结构，在此我们设计三点大纲：
1、神是祂百姓最深的渴慕，也是紧紧扶持他们的神（1、6-8节）
2、神以慈爱满足祂的百姓，也以公义审判祂的仇敌（2-3、9-10节）
3、神使干渴的心灵得着满足，也使属祂的人最终因祂欢喜（4-5、11节）
1、神是祂百姓最深的渴慕，也是紧紧扶持他们的神（1、6-8节）
A-A′：渴慕上主 
诗篇一开始，大卫就在旷野中呼求：“神啊，你是我的神，我要切切地寻求你；在干旱疲乏无水之地，我渴想你；我的心切慕你。”
这里首先强调的是：“你是我的神。”
这是一个带有圣约关系的宣告。大卫所寻求的不是一位陌生的神，而是那位属于祂百姓、也把祂百姓归给自己的神。
因此，大卫接着说：“我要切切地寻求你。”
犹大旷野的干旱成为大卫属灵渴慕的图画。正如身体在无水之地渴求水一样，大卫的整个生命都在渴求神。
到了6-8节，这种渴慕进一步表现为记念、思想和跟随：“我在床上记念你，在夜更的时候思想你。”
白天旷野的艰难没有使大卫忘记神，夜晚黑暗的忧虑也没有使他离开神。相反，他回想：“因为你曾帮助我，我就在你翅膀的荫下欢呼。”过去的恩典成为今天信心的根据。
第8节尤其宝贵：“我的心紧紧地跟随你；你的右手扶持我。”
一方面，是大卫紧紧跟随神；另一方面，更深的根基却是神的右手扶持大卫。
所以，大卫能够持守信心，最终不是因为他抓住神的手有多么有力，而是因为神始终没有放开他。真正的信心，不只是人在旷野中渴慕神，更是神以祂大能的手扶持属祂的人。
2、神以慈爱满足祂的百姓，也以公义审判祂的仇敌（2-3、9-10节）
B-B′：神的慈爱与神的审判
2-3节，大卫回想自己在圣所中的经历：“我在圣所中曾如此瞻仰你，为要见你的能力和你的荣耀。”
大卫真正怀念的并不只是圣所本身，而是神在那里向祂百姓所显明的能力和荣耀。
因此，他作出全诗最重要的宣告之一：“因你的慈爱比生命更好。”
这里的“慈爱”具有神坚定、信实之爱的含义。对大卫来说，神不是帮助他获得美好生活的一种手段；相反：神自己比生命以及生命所能给予的一切更加宝贵。
如果神只是让“我的生命更好”，那么中心仍然是“我的生命”；但当大卫说“你的慈爱比生命更好”，大卫加上了“你的慈爱”这样中心就完全转向了神自己。
然而，这位充满慈爱的神也是施行公义审判的神。
9-10节说：“但那些寻索要灭我命的人，必往地底下去。”
这与2-3节形成鲜明对应：对属祂的百姓，神显明慈爱；对执意行恶的仇敌，神施行公义的审判。
因此，大卫不需要把最终的审判掌握在自己手中。他可以把仇敌交给神，因为他知道：邪恶不会永远得胜，最终的审判属于神。
神的慈爱与公义并不冲突。正因为神爱祂的百姓，祂也必按自己的公义对付罪恶。神既以慈爱满足祂的百姓，也以公义保护祂的百姓；神既是慈爱的救赎者，也是公义的审判者。
3、神使干渴的心灵得着满足，
也使属祂的人最终因祂欢喜（4-5、11节）
C-C′：赞美上主
4-5节出现了一个非常美丽的转变。
第1节，大卫说：“我渴想你。”到了第5节，他却说：“我的心就像饱足了骨髓肥油。”——从干渴变成了饱足。
可是，外面的旷野并没有消失，仇敌也仍然存在。
改变的不是环境，而是大卫的心，因为他发现：真正满足人的不是环境，而是神自己。
因此他说：“我还活的时候要这样称颂你；我要奉你的名举手。”
大卫不是等回到王宫以后才赞美，也不是等问题解决以后才敬拜；他是在旷野中就开始赞美神。
到了最后第11节说：“但是王必因神欢喜。”这与4-5节的赞美彼此呼应，也把整首诗推向高潮。
请留意，大卫没有说：“王必因重新得到王位欢喜。”而是：“王必因神欢喜。”
这正是诗篇63篇最深的属灵信息：大卫开始时渴慕神，接着因神得到满足，最后因神而欢喜。
所以，真正成熟的信心并不是：“因为神给了我想要的，所以我赞美祂。”而是：“因为神把祂自己赐给我，所以即使仍在旷野，我也能因祂满足、因祂欢喜。”
四、以基督为中心的亮光

诗篇63篇最终把我们的目光引向耶稣基督。大卫曾在旷野中渴慕神，而真正的大卫之子基督也进入旷野，禁食四十昼夜，面对魔鬼的试探。撒但以世界的荣耀诱惑祂，基督却完全顺服父神，显明父神比世界的一切更宝贵。
大卫说：“我渴想你。”后来基督在十字架上也说：“我渴了。”祂在那里担当罪人的刑罚，经历审判，使一切信靠祂的人得以与神和好。
因此祂宣告：“人若渴了，可以到我这里来喝。”基督自己就是生命活水，真正满足我们干渴的心灵。
大卫又渴望在圣所中看见神的“能力和荣耀”。到了新约，神的荣耀最终在基督里向我们显明。基督是真正的圣殿，也是神与人之间唯一的中保；借着祂，无论身处何种旷野，我们都可以来到父神面前。
诗篇最后说：“王必因神欢喜。”这最终把我们指向复活得胜的基督。十字架不是祂的失败，复活显明祂已经胜过罪、死亡和撒但。因此，凡在基督里的人，也必分享祂最终的得胜，并永远以神为乐。

五、生命应用与灵修反思

1、我真正渴慕的是神，还是神所赐的恩典？

当健康、工作、家庭和环境不如意时，我是否仍然能够说：

“神啊，你是我的神，我要切切地寻求你”？

2、我如何面对生命中的“旷野”？

我只是盼望神赶快改变环境、带我离开旷野？

还是求神借着旷野，使我更深认识祂、渴慕祂？

3、我在忧虑中思想什么？

我是在黑夜中反复思想自己的困难和缺乏？

还是像大卫一样记念神过去的帮助，思想祂的信实？

4、什么才是我生命真正的满足？

我是以财富、成功、健康和人的肯定为满足？

还是能够相信：“你的慈爱比生命更好”？

5、我能在困境中仍然赞美神吗？

我是等环境改变、问题解决以后才感谢神？

还是即使仍在旷野，也相信神仍然良善、仍然掌权、仍然配得我的赞美？

六、家庭属灵操练（家庭敬拜／家庭祭坛）
1、全家彼此分享

全家围坐一起，每个人完成一句话：

“最近让我觉得像在‘旷野’中的事情是……”
然后再分享：

“在这件事情上，我最需要学习相信神的是……”
父母可以先分享自己的软弱，让孩子明白：基督徒不是没有困难，而是在困难中学习依靠神。

最后全家一起回答：

因为神是我们的神，我们还缺少最重要的东西吗？
答案是：不缺少。因为我们已经拥有最宝贵的——神自己。
2、全家同心祷告

可以按照诗篇63篇的次序祷告：

第一，为渴慕神祷告：“主啊，使我们的心真正渴慕你。”

第二，为满足祷告：“主啊，使我们不被世界满足，而以你为乐。”

第三，为过去的恩典感恩：“主啊，谢谢你曾经这样帮助我们……”

每位家庭成员说出一件神过去的恩典。

第四，为现在的困难交托：把家庭目前面对的困难一件一件交给神。

最后一起说：“主啊，我们相信，你的慈爱比生命更好。”
3、家庭仪式（非常重要）
“一杯水——我的心渴慕神”
准备：一个空杯子、一壶清水。
首先，把空杯放在全家中间。

父母问孩子：“一个人在非常干渴的时候，最想要什么？”
孩子回答：“水。”
然后，父母读诗篇63:1：“在干旱疲乏无水之地，我渴想你；我的心切慕你。”

接着，把清水慢慢倒进空杯里。告诉全家：

“我们的身体需要水，我们的灵魂更需要神。很多东西可以让我们暂时快乐，但只有神能够真正满足我们的心。”
再接着，每个人喝一口水，并依次说：“神啊，你是我的神，我要切切地寻求你。”
最后，全家一起宣告：

“你的慈爱比生命更好！”
这个简单的家庭仪式，可以帮助孩子把“渴慕神”从抽象的概念变成可以看见、触摸和记住的属灵图画。

4、背诵经文 诗篇63:1
“神啊，你是我的神，我要切切地寻求你；在干旱疲乏无水之地，我渴想你；我的心切慕你。”
向神献上感恩与祷告
慈爱的天父，我们感谢赞美你。你不仅赐下恩典，更把你自己赐给我们。
主啊，当我们进入人生的旷野，祈求你使我们更加切切寻求你。心灵干渴时，使我们来到基督面前，因为祂是生命的活水；孤单时，使我们藏在你翅膀的荫下；软弱时，使我们记得你的右手仍在扶持我们；面对仇敌和不公时，使我们相信审判和得胜都在你手中。
主啊，祈求你使我们不只因你的恩赐赞美你，更因你就是我们的神而赞美你。无论丰盛或缺乏，使我们都能够说：“你的慈爱比生命更好。”
主啊，感谢你赐下耶稣基督，祂为我们受死、复活，使我们得着永远的生命。愿我们一生以你为乐，以你为满足，直到进入你的荣耀。
奉主耶稣基督的圣名祷告，阿们。
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