每日灵修（总第 243 天）
《在诗篇中日日遇见基督》（诗篇第92篇灵修）

——365天救赎历史灵修之旅：

在基督里天天同行，在真道中日日更新，在溪水旁年年敬拜。

向神敬拜与祷告

至高、信实、满有慈爱的天父，我们敬拜祢。祢高过诸天，也掌管我们生命中一切风暴。即使我们身处患难，祢仍然坐着为王；即使仇敌环绕，祢的慈爱和信实仍达到穹苍。
主啊，祈求祢借着诗篇57篇，使我们不把眼目停留在环境，而是仰望祢；不只求祢救我们脱离患难，更愿祢借着我们的一生得着荣耀。使我们的心坚定，醒起赞美祢。
奉主耶稣基督的名祷告，阿们。

一、经文范围与主题
经文范围：诗篇57:1-11
经文主题：在患难中彰显荣耀的神——至高的神成全祂的旨意，使祂的荣耀遍及全地

诗篇57篇是一首个人哀歌，却也是一首充满信心与赞美的诗。大卫虽然躲藏在洞中，被仇敌追赶，生命受到威胁，却不断把眼目从洞穴、狮子和网罗转向至高的神。
本诗真正要强调的不是“大卫如何脱离危险”，而是：至高的神以慈爱和信实庇护祂的百姓、成全祂的旨意，并借着他们的患难使自己的荣耀高过诸天、遍及全地。
全诗两次出现相同的副歌：
“神啊，愿你崇高过于诸天！愿你的荣耀高过全地！”（5、11节）
这说明大卫最大的祷告已经超越“主啊，救我”，而是进入更高的层次：“主啊，愿祢得荣耀。”
因此，本诗的属灵的发展是：患难中的投靠——至高之神的拯救——坚定的心——感恩与赞美——神荣耀遍及全地。
二、经文背景与结构
诗题说明，大卫“逃避扫罗，藏在洞里”的时候作这诗。这可能令人想到撒母耳记上22章亚杜兰洞，或24章隐基底洞的经历。
扫罗带兵追杀大卫，大卫没有宫殿，没有军队，只能藏身洞穴。从人的角度看，他似乎身处人生最低处；但诗篇却让我们看见：人虽然在洞穴里，神仍然在至高之处掌权。洞穴限制了大卫的身体，却不能限制他的敬拜。
本诗呈现出明显的对称结构：
一、哀歌：在患难中仰望神（1-4节）

（1）1节：神是患难中遮蔽祂百姓的神
大卫投靠在神翅膀的荫下，等候灾害过去。

（2）2-3节：神是至高并成全祂旨意的神
大卫求告至高者，相信神必以慈爱和信实成全祂的旨意。

（3）4节：神是高过一切仇敌的神
大卫虽然身处“狮子中间”，仍然仰望掌管万有的神。
总结：副歌（5节）：愿神的荣耀高过全地
二、赞美：在拯救中颂赞神（6-10节）

（1）6节：神是使恶人计谋落空的神
仇敌为大卫挖坑，最终自己反而掉在其中。

（2）7-8节：神是使祂百姓坚定赞美的神
因着认识神，大卫的心从恐惧转向坚定，从患难转向赞美。

（3）9-10节：神是以慈爱信实治理万国的神
大卫要在万民中称谢神，因为祂的慈爱高及诸天，祂的信实达到穹苍。
总结：副歌（11节）：愿神的荣耀高过全地

全诗从“我在狮子中间”开始，最后却停留在“愿祢的荣耀高过全地”。
因此，诗篇57篇真正的中心不是大卫的洞穴，也不是扫罗的追杀，而是在患难之上仍然掌权、施行拯救并彰显自己荣耀的神。

[image: image1]三、经文解释
一、哀歌：在患难中仰望神（1-4节）
1、神是患难中遮蔽祂百姓的神（1节）

大卫开头呼求：“神啊，求你怜悯我，怜悯我！因为我的心投靠你。”
大卫没有首先诉诸自己的勇气、能力和办法，而是来到神面前寻求怜悯。他接着说：“我要投靠在你翅膀的荫下，等到灾害过去。”
“洞穴”似乎是大卫身体的藏身之处，但真正保护他的并不是洞穴，而是神自己。
“翅膀的荫下”描绘神对祂百姓温柔而有能力的保护。
因此，大卫真正的安全感不是：“我找到了一个安全的地方。”而是：“我投靠一位保护我的神。”
环境可以改变，人的保护也可能失去，但神永远是祂百姓真正的避难所。

2、神是至高并成全祂旨意的神（2-3节）
大卫说：“我要求告至高的神，就是为我成全诸事的神。”
这里特别强调神是“至高的神”。大卫在低处——藏在洞穴里；神却在高处——掌管万有。此时的大卫不仅身处低处，他的心灵也进入低谷中，然而他虽身心灵都处于低谷，没有绝望，而是仰望求告至高的神。

扫罗似乎拥有军队、权柄和主动权，但真正掌管大卫人生的不是扫罗，而是至高的神。
而且，祂是：“为我成全诸事的神。”这并不是说神一定按照我们的计划完成每一件事情，而是说，神必按照祂自己的旨意，成全祂对祂百姓的一切旨意。
扫罗的追杀不能破坏神的旨意；洞穴不能废掉神的应许；人的恶意也不能使神的计划失败。
第3节进一步告诉我们，神所发出的是祂的：“慈爱和信实。”
因此，神的主权不是冰冷的主权，而是带着圣约慈爱与信实的主权。祂既掌管我们的环境，也以慈爱信实成全祂对我们的旨意。
3、神是高过一切仇敌的神（4节）
大卫说：“我的性命在狮子中间。”
他的仇敌像猛兽一样凶恶，牙齿如枪箭，舌头像快刀。危险是真实的。圣经中的信心从来不是假装困难不存在，也不是告诉自己：“没有问题，一切都很好。”
大卫承认：我确实在狮子中间。然而，他没有让“狮子”成为整首诗的中心。
第4节刚刚描写完仇敌，第5节马上转向神：“神啊，愿你崇高过于诸天！”
这就是信心的眼光：现实告诉我：我在狮子中间；信心告诉我：神仍然高过诸天。信心不是否认现实，而是在现实之上看见那位更大的神。

副歌：神的荣耀高过全地（5节）

最终，大卫虽然仍然处于艰难的刀、剑中，他却向神发出了赞美：“神啊，愿你崇高过于诸天！愿你的荣耀高过全地！”
这是全诗第一次副歌，也是整首诗的中心宣告。大卫不仅仅祷告：“神啊，赶快让我离开洞穴。”“神啊，赶快除掉扫罗。”他最终所关心的是：“神啊，愿祢得荣耀。”
这把我们的祷告从“以自己为中心”带向“以神为中心”。我们当然可以求神改变环境、解决困难、供应需要；但比这一切更高的祷告是：“主啊，无论祢怎样带领，愿祢在我的生命中得荣耀。”
神救赎祂的百姓，使我们脱离咒诅，根本不仅仅是我们享受平安，更是为了使祂自己的荣耀得到彰显。
因为这正是神创造人的目的：先知以赛亚在43章7节宣告神的话说：“就是凡是为我名下的人，是我为自己的荣耀创造的。”
使徒保罗在罗马书3章23节宣告说就是：人就是因为没有荣耀神，所以就是犯罪：“因为世人都犯了罪，亏缺了神的荣耀。”
所以，我们今天蒙恩得救就要荣耀神，颂赞神！
二、赞美：在拯救中颂赞神（6-10节）
1、神是使恶人计谋落空的神（6节）
大卫说：“他们为我的脚设下网罗……他们在我面前挖了坑，自己反掉在其中。”
前面大卫似乎是猎物，现在局势却发生逆转。恶人可以设下网罗，却不能决定最后的结果；因为历史最终不是掌握在恶人手中，而是在神手中。
正如，约瑟的哥哥们想要害约瑟，神却借此保存许多人的生命；哈曼为末底改预备木架，最终自己却被挂在其上。
十字架更是最高的显明：人想借着杀害基督除灭祂，神却借着基督的死成就了永恒的救赎。
因此，信徒不需要用罪恶回应罪恶，也不需要自己掌握最终的审判。因为神掌管历史，也必使一切服在祂公义的旨意之下。
2、神是使祂百姓坚定赞美的神（7-8节）
大卫两次宣告：“神啊，我心坚定，我心坚定。”
经文没有说外面的环境是否已经完全改变？但描述了大卫里面的心已经改变了。这说明环境不能影响我们的信心，而信心却可以影响我们的信仰、生活。
前面，他说自己在“狮子中间”；现在，他却说自己的心“坚定”。为什么？
不是因为大卫突然变得刚强，而是因为他的眼目已经从仇敌转向神。所以他呼唤自己：“我的灵啊，你当醒起！琴瑟啊，你们当醒起！我自己要极早醒起！”
过去可能是恐惧使他彻夜难眠，现在却是敬拜使他清晨醒来。这正是神恩典在人心中的工作：环境可能仍然黑暗，神却使恐惧的心变为坚定；患难可能尚未过去，神却使祂的百姓开始歌唱。
3、神是以慈爱信实治理万国的神（9-10节）
大卫说：“主啊，我要在万民中称谢你，在列邦中歌颂你。”
一个藏在洞穴里的逃亡者，竟然想到“万民”和“列邦”。因为大卫所认识的神，不只是帮助他解决个人困难的神，而是治理万国、配得万民敬拜的神。
他接着他说：“因为你的慈爱高及诸天；你的诚实达到穹苍。”
“慈爱”和“信实”显明神守约不变的属性。
“高及诸天”和“达到穹苍”更是强调神的慈爱和信实的坚定、深远及永不改变。
大卫能够坚定，不是因为大卫的良善，而是因为神的慈爱；大卫能够相信，不是因为大卫永远忠诚，而是因为神永远信实。
我们能够继续走信仰的道路，最终也不是因为我们有能力抓住神，而是因为信实、守约施、施慈爱的神紧紧抓住保守祂自己的百姓。
因此，大卫的赞美不再局限于自己的洞穴，而是扩展到万民、列邦、诸天和穹苍。
认识伟大的神，必然产生真实的信心、宽广的心灵及广阔的敬拜。
副歌：神的荣耀高过全地（11节）

全诗最后再次回到同一个宣告：“神啊，愿你崇高过于诸天！愿你的荣耀高过全地！”
诗篇没有以：“感谢神，我终于安全了！”作为结束，而是以：“愿祢的荣耀高过全地！”作为最高峰。
这揭示了整首诗的属灵方向：
从我的患难，转向神的掌权；
从我的安全，转向神的荣耀；
从神为我做什么，转向神自己配得怎样的敬拜。
因此，诗篇57篇最终教导我们：真正以神为中心的信仰，不是只在顺境中赞美神，而是在洞穴里仍然相信祂的慈爱，在狮子中间仍然仰望祂的主权，在患难尚未过去的时候，仍然宣告：“神啊，愿你崇高过于诸天！愿你的荣耀高过全地！”
亲爱的弟兄姐妹们，朋友们，你现在处于什么处境中？让我们来到神的面前，相信祂的慈爱，信实，抬起头来仰望祂，祂必赐福你及你的家人。阿门！
四、以基督为中心的亮光
大卫躲在洞穴里，被仇敌追杀，却相信至高的神必成全祂的旨意。这条救赎历史的线索最终指向大卫更伟大的子孙——耶稣基督。

耶稣同样经历仇敌围绕。人设计陷阱试探祂；人歪曲祂的话；宗教领袖谋害祂；最后祂被钉在十字架上。
从人的角度看，似乎仇敌得胜了。然而十字架恰恰证明诗篇57篇的真理：神必成全祂的旨意。
人所设计的死亡工具，被神使用成为救赎的器皿；
撒但看似胜利的时刻，却成为罪与死亡被击败的时刻。
基督复活升天以后，正使诗篇中的祷告：“愿你崇高过于诸天！愿你的荣耀高过全地！”得到更加丰满的实现。
父神使基督升为至高，将祂升到荣耀里；福音也从耶路撒冷传到万邦万民。
更重要的是，因为基督替我们担当罪与审判，我们今天才能真正投靠在神“翅膀的荫下”。
因此，我们的信心不是建立在“神一定让我离开洞穴”，而是建立在：基督已经死而复活，所以任何洞穴、任何仇敌，甚至死亡本身，都不能使神的救赎计划失败。
五、生命应用与灵修反思
1、我的安全感建立在哪里？
大卫身在洞穴，却知道真正保护他的不是洞穴，而是神。

我是把安全感建立在金钱、环境、人际关系、职位或自己的能力上？还是建立在对神的信靠上？
2、我相信神会“成全祂的旨意”吗？

有些事情我无法控制，也无法理解。

我是怀疑埋冤，还是确信：神可以控制？
3、我的祷告以自己为中心，还是以神的荣耀为中心？

除了求：“主啊，解决我的问题”，

是否愿意相信“主啊，无论事情怎样发展，愿祢在我身上得荣耀”？4、什么正在使我的心摇动？

人的评价？关系变化？未来的不确定？健康、经济或服事压力？

我是否愿意把目光从“艰难”转向“高过诸天的神”？
5、我的心是否因认识神而坚定？

大卫说：“神啊，我心坚定，我心坚定。”
我认为真正的稳定是环境美好，还是信实不变的神？
六、家庭属灵操练（家庭敬拜 / 家庭祭坛）
1、全家彼此分享

请每个人回答两个问题：

“最近有什么事情让我心里不安？”
然后再问：

“是神更伟大，还是困难更大？”
父母可以先分享自己的经历，帮助孩子学习把眼目从问题转向神。

2、全家同心祷告
首先，每个人用一句话向神祷告：

“主啊，在________这件事情上，我愿意投靠祢。”
然后，全家一起宣告：

“神啊，愿祢崇高过于诸天，愿祢的荣耀高过全地！”
3、家庭仪式（非常重要）
“洞穴与天空”

首先，找一条较大的毯子，让全家暂时坐在毯子下面，模拟“大卫藏在洞穴中”。或者搭个小帐篷，全家进去坐一起。
然后，父母问：“在洞里，我们能看到多少天空？”
接着，大家从毯子下面出来，一起抬头看天空，再读诗篇57:5：“神啊，愿你崇高过于诸天！愿你的荣耀高过全地！”
父母告诉孩子：我们有时只能看见眼前的‘洞穴’，但神仍然高过诸天。困难限制我们的视野，却不能限制神的主权。
全家一起说：“环境很小，神却至高；困难会过去，神的荣耀永远长存。”
最后，父母一起拥抱孩子，告诉孩子我们爱你，保护你，更重要的是我们都需要神的爱和保护。
4、背诵经文 诗篇57:5、7
“神啊，愿你崇高过于诸天！愿你的荣耀高过全地！”5节
“神啊，我心坚定，我心坚定；我要唱诗，我要歌颂！”7节
帮助全家记住：

真正成熟的信心，不只是求神带我们走出洞穴，更是在洞穴中仍然祷告：愿神得荣耀。
向神献上感恩与祷告
至高、信实的天父，我们感谢祢。祢是我们的避难所，也是成全祢旨意的神。环境会改变，仇敌会攻击，我们的心也会软弱，但祢的慈爱高及诸天，祢的信实达到穹苍。
主啊，感谢祢借耶稣基督的十字架与复活完成救赎，使我们无论身处何境都能投靠祢。
主啊，祈求祢坚定我们的心，使我们不只求脱离患难，更愿一生荣耀祢。
神啊，愿祢崇高过于诸天，愿祢的荣耀高过全地！
奉主耶稣基督的圣名祷告，阿们。
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