每日灵修（总第 225 天）
《在诗篇中日日遇见基督》（诗篇第74篇灵修）

——365天救赎历史灵修之旅：

在基督里天天同行，在真道中日日更新，在溪水旁年年敬拜。

向神敬拜与祷告
慈爱圣洁的天父，我们感谢赞美祢，因为祢将独生爱子赐给我们，使祂成为我们的君王、救主和牧者，成为我们生命的保障。

主啊，祈求祢借着圣灵开启我们的心，使我们看见基督的荣美，听见祂恩典的话语，经历祂大能的同在。
主啊，祈求祢吸引我们的心，使我们不再爱世界，而是单单爱慕祢；不再依靠自己，而是完全信靠祢。
主啊，祈求祢带领我们一生都跟随祢，直到进入祢永恒荣耀的国度。
奉主耶稣基督的圣名祷告，阿们！

诗篇第四十五篇概论
主题：君与新妇的凯歌

——神借着祂所膏立的君王，以永恒的慈爱建立祂的国度，并迎娶属于祂的百姓。
诗篇第四十五篇是一首“可拉后裔的训诲诗”，也是一首“爱慕歌”（诗45:1）。从表面来看，这是一首为王室婚礼而写的诗歌，可能与大卫王朝某位君王的婚礼有关。然而，从诗篇的内容来看，这首诗远远超越了一般的人间婚礼，因为诗人称这位君王为“神”（45:6），并宣告祂的国度是永永远远的。因此，这首诗不仅是历史中的君王诗，更是一首弥赛亚诗，最终应验于基督。
《希伯来书》一章8-9节直接引用诗篇第四十五篇6-7节，将其明确应用于主耶稣基督，表明这位君王就是神的儿子。因此，这首诗既讲述君王的荣耀，也启示基督与教会之间的圣约关系。正如新郎爱新妇一样，基督也爱祂的教会，并且为教会舍己（弗5:25）。
全诗大致可以分为四个部分：

一、荣耀君王的颂赞（1-5节）——赞美君王的荣美、公义与权能；

二、永恒宝座的宣告（6-9节）——宣告君王永远掌权，彰显弥赛亚的荣耀；

三、新妇蒙召归向君王（10-15节）——呼召新妇离开过去，忠心归属于君王；

四、君王国度的应许（16-17节）——预告国度不断扩展，万代都要称颂祂。

从救赎历史的角度来看，这首诗的中心不是所罗门，而是基督；不是地上的婚宴，而是羔羊的婚筵；不是属世的国度，而是神永恒的国度。
因此，诗篇第四十五篇向我们发出呼召：仰望荣耀的君王基督，离弃世界，忠心跟随祂，预备自己，等候羔羊婚筵来到的日子。愿我们的心，也像诗人一样，因君王而涌流出赞美之辞。
诗篇第四十五篇 第一次灵修（1-5节）
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一、经文主题与范围
经文范围：诗篇45:1-5
经文主题：荣耀的君王——满有恩典与权能的基督
——神借着祂所膏立的君王彰显恩典、公义与权能。
这段经文是整首诗歌的开端。诗人怀着激动、喜乐和爱慕的心，赞美这位荣耀的君王。他不仅赞美君王的外在威严，更赞美祂内在的圣洁、公义和恩典。

从历史层面来看，这是一首君王诗；从救赎历史来看，这是一首弥赛亚诗；从新约的角度来看，这位君王就是主耶稣基督。

二、经文背景
诗篇第四十五篇是“可拉后裔的训诲诗，又是爱慕歌，交与伶长。调用百合花。”

“可拉后裔”是圣殿中的诗班成员，他们负责敬拜事奉。

“训诲诗”说明，这首诗不仅是赞美诗，也是一首教导真理的诗。

“爱慕歌”原文有“爱的诗歌”之意，因此，这首诗也被称为“君王与新妇之歌”。
许多犹太拉比认为，这首诗是在所罗门王的婚礼上吟唱的；然而，《希伯来书》一章8-9节却清楚指出，这首诗最终指向基督。
因此，有圣经学者认为：
所罗门只是预表，基督才是真正的君王；
地上的婚礼只是影子，羔羊的婚筵才是真正的实体。

三、经文解释
（一）君王配得一切赞美（1节）
“我心里涌出美辞；我论到我为王作的事，我的舌头是快手笔。”

“涌出”这个词带有泉水奔流而出的意思。

诗人不是勉强赞美，而是因着心中的喜乐自然而然地发出赞美。

真正的敬拜，不是外在的仪式，而是被神的荣美所吸引。
真正对神的赞美来自生命的流露，什么样的生命，产生什么样的赞美。
（二）君王满有恩典（2节）
“你比世人更美；在你嘴里满有恩惠，所以神赐福给你，直到永远。”
这里的“美”，不仅指外貌上的美丽，更指道德上的完全。
这节经文让我们想起主耶稣：

祂的话带着权柄（太7:29）；

祂的话带着恩典（约1:14）；

祂的话带着生命（约6:68）。

祂是真正满有恩典与真理的君王，祂是我们敬拜的对象，我们要赞美基督，高举基督，将一切的荣耀都归于基督。
（三）君王满有能力（3-5节）
诗人描绘了一幅荣耀的图画：

腰间佩剑（3节）；

骑马前行（4节）；

战胜仇敌（5节）。

这不是一场属世的战争，而是一场属灵的争战。基督不是依靠刀剑得胜，而是借着十字架战胜罪恶、死亡和撒但。
正如《歌罗西书》二章15节所说：“既将一切执政的、掌权的掳来，明显给众人看，就仗着十字架夸胜。”

四、以基督为中心的亮光
这段经文向我们启示了基督的三个身份。
1、祂是先知

祂的话语满有恩典与真理。
2、祂是祭司
祂借着自己的身体成全救赎。
3、祂是君王

祂以公义统管万有，以能力保护祂的百姓。

因此，我们所信靠的，不是一位失败的君王，而是一位已经得胜、如今仍然掌权、将来还要再来的君王。

五、生命应用与灵修反思
1、我的心是否真正爱慕基督？
诗人说：“我心里涌出美辞。”

今天，我们的心被什么充满呢？

是基督，还是世界？

2、我是否顺服基督的权柄？
我们常常愿意接受基督作救主，却不愿意接受祂作君王。
真正的信心，不只是相信基督，也包括顺服基督。

3、我是否相信基督已经得胜？
许多人惧怕环境、疾病、死亡和未来。
然而，基督已经得胜。
祂今天仍然坐在宝座上。

六、家庭属灵操练（家庭敬拜／祭坛）
1、全家彼此分享
你认为基督最吸引你的地方是什么？

为什么诗人称祂比世人更美？

我们怎样才能更爱慕基督？

2、全家同心祷告
求神让我们的心远离世界，更多爱慕基督。

3、家庭仪式（非常重要）
首先，父母带领孩子一起宣告：我爱耶稣基督，祂是我们的救赎主！
然后，全家一起诵读：诗篇45:2：
“你比世人更美；在你嘴里满有恩惠，所以神赐福给你，直到永远。”
最后，爸爸或者妈妈祝福孩子。并说，耶稣爱你，我们也爱你。
4、背诵经文 诗45:2
“你比世人更美；在你嘴里满有恩惠，所以神赐福给你，直到永远。”
向神感恩与祷告

慈爱全能的天父，我们感谢祢，赞美祢，祢是荣耀的君王，是慈爱的救主，也是永远掌权的神。
主啊，祈求祢使我们的眼睛定睛在祢的身上，使我们的嘴唇充满赞美，使我们的生命成为荣耀祢的见证。
主啊，祈求祢帮助我们全家爱你，敬拜祢，祈求祢赐福我们的孩子，平安，喜乐健康的成长。
奉主耶稣基督的圣名祷告，阿们！
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