每日灵修（总第 188 天）
《在诗篇中日日遇见基督》（诗篇第37篇灵修）

——365天救赎历史灵修之旅：

在基督里天天同行，在真道中日日更新，在溪水旁年年敬拜。

向神敬拜与祷告

慈爱公义的天父，我们感谢你，因为你不仅拯救我们，也亲自引导我们的人生。
主啊，我们常常自以为知道方向，坚持自己的想法、自己的计划、自己的道路。但事实上很多时候，我们真正的问题不是“不知道神旨意”，而是：不愿意顺服神旨意。
主啊，祈求你今日借着你的话语，赐给我们柔软谦卑的心，使我们愿意受教、愿意聆听、愿意顺服。也祈求你帮助我们越来越像耶稣，学习祂的柔和与谦卑，在每天生活中跟随你的带领。
奉主耶稣基督的圣名祷告，阿们！
诗篇25篇 第二次灵修


一、经文主题与范围

经文范围：诗篇25:8-15

经文主题：神是赦免人的神，所以，神乐意引导谦卑寻求祂的人。
——在这段经文中，大卫特别强调：神是一位愿意引导人的神。但同时，他也指出：并不是每个人都愿意被神带领。因为：骄傲的人坚持己路，谦卑的人才愿意受教。
因此，属灵生命真正的关键，往往不是“神有没有说话”，而是：人是否愿意谦卑聆听并相信。

二、经文背景
大卫在人生复杂的处境中，不断向神求问道路。他知道：人的有限，人容易迷失，人容易犯错。
真正的智慧不是“靠自己”，而是：学习跟随神，信靠神。在旧约中，“道路”常代表：人生方向、属灵选择、与神同行的生活方式。
因此，大卫最深的渴望，不是单单问题解决，而是：行在神的道路中。

三、经文解释
1、神本为良善正直（8节）

“耶和华是良善正直的，所以他必指示罪人走正路。”
神愿意引导人，是因为祂本身：良善、正直、慈爱。祂不像世界，会欺骗人、误导人。神所有的带领，最终都是为着人的益处与祂的荣耀。这里也让我们看见：即使是“罪人”，神仍愿意带领。这显明：神充满恩典。

2、神特别引导谦卑人（9节）

“他必按公平引领谦卑人。”
这里特别强调：谦卑。为什么神特别引导谦卑人？
因为：谦卑的人：愿意承认自己有限、愿意学习、愿意悔改、愿意顺服。

而骄傲的人：早已决定自己的路、不愿被纠正、不愿降服。很多时候，人不认识神，不明白神的旨意，不是因为神沉默，而是因为：人心太骄傲。

3、神的道路充满慈爱与诚实（10节）

“凡遵守他的约和他法度的人，耶和华都以慈爱诚实待他。”
神的道路：不一定轻松，不一定立刻顺利，但一定：充满慈爱与真实。
很多时候，神带领我们经过：等候、管教、破碎、学习，并不是因为祂不爱我们，而是因为：祂正在塑造我们。

4、敬畏神的人必得指教（12-15节）

大卫再次强调：“谁敬畏耶和华，耶和华必指示他当选择的道路。”
“敬畏”不是恐惧，而是：尊重神、顺服神、把神放在首位。这样的人，神会亲自教导。属灵生命真正成熟的人，越来越会说：“不是我的意思，乃是你的意思成就。”

四、以基督为中心的亮光
诗篇25篇最终指向基督。

1、耶稣是真正柔和谦卑的主

主耶稣说：“我心里柔和谦卑。”（太11:29）
祂虽然是荣耀君王，却甘愿：顺服父神、降卑自己、服事罪人。

2、基督亲自带领属祂的人

耶稣不仅赐下真理，祂自己就是道路、真理、生命。
因此，真正跟随基督，不是只接受知识，而是：学习像祂一样生活。

3、十字架彻底粉碎人的骄傲

十字架告诉我们：人无法靠自己得救。因此，真正来到基督面前的人，必须谦卑承认：“我需要神的恩典。”

五、生命应用与灵修反思
1、我是否真正愿意顺服神的带领？

当我们明白神的旨意时，我真的愿意放下自己，顺服神吗？
2、我是否承认骄傲常使人迷路

求主光照我们，自己骄傲吗？
3、我是否承认神的管教也是爱？
我承认神为了保护我们不在骄傲中灭亡，会借着管教使我们谦卑吗？在管教中我们愿意悔改吗？
六、家庭属灵操练（家庭敬拜 / 家庭祭坛）
1、全家彼此分享

最近有没有一件事你特别固执地坚持自己意见？

为什么“谦卑”这么困难？

今天经文怎样提醒你顺服神？

2、全家同心祷告

求神赐谦卑的心；

求神带领全家的道路；

求神帮助全家愿意受教。

3、家庭仪式（非常重要）

家庭敬拜时：

请全家人一起说：“主啊，我愿意学习顺服你。”
然后一起安静一分钟，思想：最近有没有哪件事，自己太固执地坚持己意。
最后一起读：“他必按公平引领谦卑人。”
帮助孩子学习：真正强大的人，是愿意顺服神的人。
全家彼此拥抱，彼此祝福，最后，爸爸为全家祝福祷告。
4、背诵经文

诗篇25:9 “他必按公平引领谦卑人，将他的道教训他们。”
向神感恩与祷告
慈爱的天父，感谢你愿意亲自引导我们的人生。
主啊，祈求你赦免我们的骄傲，因为我们常常固执地坚持自己的想法，却不愿真正顺服你。
主啊，祈求你赐给我们柔软受教的心，使我们愿意：聆听你、跟随你、顺服你。
主啊，感谢你借着耶稣基督，向我们显明真正谦卑的样式。愿我们越来越像主耶稣那样谦卑，顺服，在每天生活中学习降服，并行走在你的真理道路中。
奉主耶稣基督的圣名祷告，阿们！
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